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Zajecia, ktdre realizuja straznicy ds. profilaktyki, sa zawsze dostosowane do poziomu stuchaczy oraz do
potrzeb pedagogéw. Sa one prowadzone na terenie wiekszosci placowek oswiatowo - wychowawczych w
Krakowie i tworza pewna catosé. Do programu profilaktycznego Strazy Miejskiej mozna przystapic¢ w
dowolnym momencie. Nalezy pamietad, ze zajecia ze straznikiem moga by¢ pomoca w procesie
wychowawczym, ale go nie zastepuja, lecz wspieraja wiedza w temacie tak waznym dla wszystkich
wychowawcow, jakim jest bezpieczenstwo wychowankoéw.

PROPOZYCJE ZAJEC

Przedszkola

Zajecia w przedszkolu to zwykle pierwszy kontakt z umundurowanym funkcjonariuszem.
Dlatego na poczatku kazdych zajec uczestnicy poznajg charakterystyczne elementy munduru,
moga dotykad, przymierzad, ogladaé. Wzajemne poznanie sie buduje baze do dalszych zajec.

W przedszkolach prowadzone sg zajecia zwigzane z bezpieczenstwem w domu, w przedszkolu i
na podwérku. Wykorzystujgc zestaw edukacyjny ,Autochodzik”, cieszgcy sie ogromng
popularnoscig wsréd uczestnikéw zajed, straznicy uczag najmtodszych prawidtowych zachowan
na drodze.

Podsumowaniem catorocznej pracy funkcjonariuszy i nauczycieli z przedszkoli, jest konkurs
.Bezpieczny Przedszkolak” organizowany na terenie poszczegdélnych dzielnic miasta Krakowa.

Szkoty podstawowe
KL 1 - 11

W klasach | i Il szkét podstawowych straznicy pojawiaja sie w pierwszych miesigcach nauki
szkolnej. Tematyka prowadzonych zajec dotyczy bezpieczehstwa w drodze do szkoty i w szkole
oraz unikania réznego rodzaju zagrozen, np. w kontaktach z osobami obcymi. Z uwagi na fakt,
iz wielu uczniéw samodzielnie pokonuje droge do i ze szkoty, straznicy starajg sie wyksztatci¢ u
nich prawidtowe nawyki uczestnika ruchu drogowego. Dzieci uczg sie podstawowych przepiséw
w zakresie dotyczgcym pieszych i rowerzystéw, poznajg rowniez znaki drogowe.

Tematy realizowane w klasie Il to pogtebienie wczesdniej poznanych zagadnien dotyczgcych
bezpieczenstwa:

~Unikanie zagrozen” i ,Bezpieczenstwo w kontaktach z obcym” - funkcjonariusze informuja o
zagrozeniach w drodze do szkoty, szkole, w miejscu zamieszkania. Propagujg asertywnosc¢ w
kontaktach z osobami, ktérych nie znamy, a takze pokazuja praktyczne sposoby radzenia sobie
w sytuacjach trudnych.

»,Czy pies musi ugryz¢?” - instruktaz zachowania w kontaktach z czworonogami. Praktyczne
sposoby obrony przed agresywnym psem.

»,Co zrobi¢, jak sie zgubie?" - podpowiada najwtasciwsze zachowania, kiedy juz dojdzie do
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trudnej sytuacji, ktadgc jednoczesnie nacisk na zapobieganie takim zagrozeniom.
KL IV - VIII

Wiele szkét umozliwia czwartoklasistom zdobycie karty rowerowej, dlatego straznicy pomagaja
nauczycielom w przygotowaniu do egzaminu na karte rowerowa, omawiajgc z uczniami
najtrudniejsze zagadnienia. Straznicy pomagajg tez w przeprowadzeniu egzaminu na karte
rowerowa na terenie szkoty, wykorzystujgc zestaw mobilnych znakéw drogowych. W niektérych
klasach, na prosbe pedagoga szkolnego, realizujemy zajecia objasniajgce pojecia agres;ji i
przemocy oraz konsekwencji wynikajgcych z ich stosowania.

Innym waznym tematem poruszanym na zajeciach jest ochrona srodowiska.

Funkcjonariusze wprowadzajg takze mtodych ludzi w swiat obowigzujgcych przepiséw. Zgodnie
z zasada , nieznajomos¢ prawa szkodzi” uczniowie informowani sg o zagrozeniach ptynacych z
beztroskiego uzywania Internetu, poznaja konsekwencje popetniania czynéw swiadczacych o
demoralizacji oraz czynéw karalnych.

Podsumowaniem zajec ze straznikami jest mozliwos¢ reprezentowania szkoty w
prestizowym konkursie ,Prawo, Ratownictwo, Bezpieczehstwo"”, ktéry organizowany jest dla
uczniéw klas VIIl od 2018 r.

Forma zajec¢ prowadzonych przez straznikéw obejmuje: prezentacje multimedialne krotkie filmy,
pogadanki, ¢wiczenia.

Szkoty ponadpodstawowe

W szkotach ponadpodstawowych straznicy wyjasniaja mtodziezy podstawowe zagadnienia
prawne. Najczesciej sg to pojecia zawarte w ustawie o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich,
takie jak: nieletni, czyny karalne, czyny swiadczgce o demoralizacji. Oprocz tematow
zwigzanych z rolg i zadaniami Strazy Miejskiej, straznicy realizujg zajecia dotyczace
odpowiedzialnosci prawnej oséb nieletnich, a takze omawiajg prawne konsekwencje popetniania
czyndw karalnych.

Na prosbe szkét istnieje mozliwos¢ opracowania innych tematéw zaje¢. Dodatkowo straznicy
moga uczestniczy¢ w spotkaniach z rodzicami i nauczycielami, omawiajgc tematy zagrozen oraz
odpowiedzialnosci prawnej nieletnich.

Ponadto:

W okresie letnim straznicy organizujg prelekcje na temat bezpieczehstwa nad wodg (np. w
ramach kampanii , Ptytka wyobraZnia to kalectwo”) - zwykle powigzane z tematem , Bezpieczne
wakacje”, a przed feriami zimowymi i w trakcie ich trwania informujemy o zagrozeniach, jakie
moggq spotka¢ mitodego cztowieka poza szkotg w okresie zimowym.

W trakcie ferii zimowych i wakacji, dzieci oraz mtodziez mogg uczestniczy¢ w organizowanych
przez Straz Miejska w wybranych placéwkach wychowawczych zajeciach edukacyjnych,
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rekreacyjnych i sportowych.

Inne przedsiewziecia profilaktyczne:

Straznicy ds. profilaktyki inicjujg i biorg udziat w szeregu przedsiewzie¢ majacych na celu
edukacje mieszkancéw, takich jak:

e Przedstawienia profilaktyczne:

o ,Krélestwo zakreconego czasu, czyli bajka o madrych dzieciach” - historia
Adasia, ktory za pomocg czarow poznaje prawidtowe sposoby zachowania w
sytuacjach, w ktérych moze znalez¢ sie kazdy z mtodych widzéw.

o ,Smartfon - opowies¢ o tym jak Czarodziej i Smok pokonali Cyberbestiora” -
dalsze losy Adasia, ktéry jest juz w szkole podstawowej i wtasnie dostat swoj
wymarzony prezent - smartfon. Niestety - jak kazdy jego uzytkownik, musi sie
zmierzy¢ z zagrozeniami czyhajgcymi na dzieci korzystajace z telefonéw bez
kontroli rodzicéw oraz bez wiedzy na temat niebezpieczehstw w Internecie. Hejt,
nieprawdziwe tresci, oSmieszanie i ponizanie innych, umawianie sie przez
Internet z nieznajomymi, umieszczanie danych wrazliwych na portalach
spotecznosciowych -to tylko niektére z zagrozen, o ktérych straznicy ds.
profilaktyki rozmawiajg z Adasiem.

Akademia Barbakusa - regularne, comiesieczne spotkania, w czasie ktérych cate rodziny
mogq sie wspdlnie uczyd, jak dbac o bezpieczehstwo swoich pociech,

Nie zgub dziecka na wakacjach - straznicy wreczajg opaski identyfikacyjne i
uswiadamiajg dorostym, ze wystarczy chwile nieuwagi, by dziecko zgubito sie w ttumie.
Kolorowa opaska z numerem telefonu moze znacznie przyspieszy¢ odnalezienie rodzica,
w tym samym ograniczy¢ stres malucha,

e wspoétpraca z MPK - zajecia na temat bezpieczenstwa w Srodkach komunikacji,
e wspoOtpraca z Panstwowg Strazg Pozarng - zajecia na temat zapobiegania zatruciom

tlenkiem wegla i szkodliwosci spalania odpadéw,
wspodtpraca ze Stuzbg Wiezienng - realizacja dwuletniego projektu edukacyjnego , Ty
decydujesz” dla najstarszych klas szkét ponadpodstawowych,

e wspotpraca z Policja,
e wspoétpraca z (warsztatéw edukacyjnych dla mtodziezy eksperymentujgcej z uzywkami,
¢ udziat w kampaniach szkolnych ,Szkota bez przemocy”, ,,Dni profilaktyki”, ,Dzieh

przedsiebiorczosci”, uroczystosciach szkolnych itp.,
Organizacja konkurséw wiedzy, plastycznych, turniejéw sportowych itd.

Dzieki wspotpracy z radami dzielnic straznicy ds. profilaktyki organizuja lokalne konkursy
wiedzy, plastyczne, sportowe, w ktérych nagrody fundowane sg ze Srodkéw rad dzielnic.

Straz Miejska Miasta Krakowa jest jednym z realizatoréw Programu poprawy bezpieczenstwa dla
miasta Krakowa "Bezpieczny Krakow"
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