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Straznicy przeszkoleni na wypadek atakow terrorystycznych
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Pierwsza pomoc pod ostrzatem czy zarzadzanie akcja ratunkowa w przypadku ataku bombowego -
krakowscy straznicy miejscy, jako pierwsi zostali przeszkoleni z ratownictwa taktycznego. Zajecia
poprowadzili eksperci z Zaktadu Medycyny Katastrof i Pomocy Doraznej Collegium Medicum UJ.

- Pomyst, by szkoli¢ krakowskich funkcjonariuszy zrodzit sie w kontekscie ostatnich zamachéw w
Paryzu. Nigdy nie wiemy, czy podobna sytuacja nie wydarzy sie na przykiad w naszym miescie -
zauwaza dr n. med. Arkadiusz Trzos, kierownik Zaktadu Medycyny Katastrof i Pomocy Doraznej
Collegium Medicum UJ.

Wczoraj na specjalnym szkoleniu krakowscy straznicy miejscy zostali zapoznani miedzy innymi
z technikami niesienia pomocy na polu walki. Praktyczng czes¢ warsztatéw poprowadzit Tomasz
Sanak, trzykrotny uczestnik misji w Afganistanie, na co dzieh zwigzany z Zaktadem Medycyny
Katastrof.

- Kazdy funkcjonariusz, ktéry chce profesjonalnie udziela¢ pomocy powinien przejs¢ praktyczne
szkolenie z ratownictwa taktycznego. Tylko w ten sposéb cztowiek moze nauczy¢ sie
podstawowych procedur, ktére w sytuacji zagrozenia czy stresu trzeba wykonywac
automatycznie - ttumaczyt Tomasz Sanak.

Krakowscy straznicy miejscy sq pierwszg grupg funkcjonariuszy, ktérzy rozpoczeli
specjalistyczne szkolenia juz miesigc temu. Wéwczas takze Tomasz Sanak prowadzit warsztaty,
jak pomagac¢ osobom skrajnie wychtodzonym, czyli w stanie hipotermii. - Nasze szkolenia
prowadzimy pro publico bono. Zdajemy sobie sprawe, ze powinnismy dzieli¢ sie naszg wiedzg i
doswiadczeniem, gdyz w sytuacji zagrozenia kazda osoba, ktéra bedzie umiata udzieli¢ pomocy,
bedzie na wage ztota - uwaza Tomasz Sanak. Dodaje, ze propozycje kolejnych szkolenh
kierowane beda do policji, strazy pozarnej oraz samych krakowian. W marcu planowane jest na
przyktad szkolenie dla kobiet w cigzy oraz ich mezéw - chodzi o to, by przyszli rodzice wiedzieli,
jak ratowac dziecko, ktére na przyktad sie zakrztusi.

Po zakonhczonym szkoleniu kierownik Zaktadu Medycyny Katastrof Arkadiusz Trzos, ocenit ze
krakowscy straznicy sg dobrze przygotowani do niesienia pomocy w sytuacjach kryzysowych,
takich jak atak terrorystyczny. - Uwazam, ze nasi funkcjonariusze majg duzg wiedze w tym
zakresie i zareagowaliby wtasciwie - powiedziat dr n.med. Arkadiusz Trzos. Jego zdaniem, przy
zdarzeniu masowym kluczowg umiejetnoscia jest szybkie podejmowanie decyzji i zarzadzanie
pomocg medycznga.

Ze wspotpracy z Zaktadem Medycyny Katastrof i Pomocy Doraznej Collegium Medicum U]J jest
zadowolony komendant Strazy Miejskiej Miasta Krakowa Adam Mtot. - Straznicy miejscy bardzo
czesto, jako pierwsi docierajg na miejsce zdarzenia. Zardbwno wczesniejsze szkolenie z
hipotermii, jak i to z ratownictwa taktycznego, pozwolg naszym funkcjonariuszom jeszcze
skuteczniej nies¢ pomoc osobom poszkodowanym w réznych sytuacjach kryzysowych -
powiedziat Adam Mtot.


http://www.tcpdf.org

