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Bezpieczna jazda na rowerze
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Sezon rowerowy rozkreca sie na dobre. Dlatego zwracamy uwage na przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w
trakcie poruszania sie rowerem, zar6wno w miescie jak i poza nim. Rowerzysta, tak jak i pieszy jest
szczegOllnie narazony na niebezpieczenstwa wynikajace z naruszania przepiséw ruchu drogowego.

Podstawowe wyposazenie roweru:

A - z przodu - co najmniej jedno Swiatto przednie biate lub zétte Swiecgce ciggtym lub migajgcym
Swiattem - czyli np. lampka przednia na baterie, akumulatory lub dynamo,

B - z tytu - co najmniej w jedno Swiatto odblaskowe barwy czerwonej o ksztatcie innym niz tréjkat oraz
co najmniej jedno Swiatto tylne Swiecgce ciggtym, lub migajgcym Swiattem,

C - co najmniej jeden skutecznie dziatajgcy hamulec,

D - dzwonek lub inny sygnat ostrzegawczy o nieprzerazliwym dzwieku.

Dodatkowe wyposazenie:
E - Zz6tte Swiatta odblaskowe na bocznych ptaszczyznach
Co z kaskiem i odblaskami?

Mimo, iz nie ma takiego obowigzku, to w trosce o zdrowie, a nawet zycie, zalecamy jazde w kasku
ochronnym. Elementy odblaskowe umieszczone na rowerze, ale tez przymocowane do ubrania,
wiezionych pakunkéw, butéw, plecaka itp. poprawiajg widocznos¢ rowerzysty.

Przepisy

Co do zasady rowerzystom nie wolno jezdzi¢ po chodniku. Jednak kodeks drogowy dopuszcza takg
mozliwos¢ w kilku przypadkach.

Rowerzysta moze korzystac z chodnika tylko gdy:

e opiekuje sie osobg w wieku do lat 10 kierujgcg rowerem;

e szerokos$¢ chodnika wzdtuz drogi, po ktérej ruch pojazdéw jest dozwolony z predkoscig wieksza
niz 50 km/h, wynosi co najmniej 2 m i brakuje wydzielonej drogi dla roweréw oraz pasa ruchu dla
roweréw;

e warunki pogodowe zagrazajg bezpieczenstwu rowerzysty na jezdni (Snieg, silny wiatr, ulewa,
gotoledz, gesta mgta).

Nie wolno przejezdza¢ rowerem przez przejscia dla pieszych. Jesli rowerzysta chce pokona¢ takie
przejscie powinien zsigs¢ z roweru i przeprowadzi¢ go na drugg strone. Wtedy traktowany jest jak
pieszy.

Jezeli natomiast pieszy zamierza skorzystac z drogi dla rowerdéw, to dozwolone jest to tylko wtedy, gdy
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nie ma chodnika lub pobocza albo w przypadku niemoznosci korzystania z nich. Pieszy, z wyjatkiem
osoby niepetnosprawnej, korzystajac z tej drogi, obowigzany jest ustgpi¢ miejsca rowerowi.

Kierowcy samochodéw muszg pamietad, ze zblizajagc sie do przejazdu dla roweréw albo skrecajgc w
droge poprzeczng, muszg zachowad szczegdlng ostroznosc i ustgpic pierwszehstwa rowerzystom

znajdujgcym sie na Sciezce.



